
Seminare der Deutschen Gesellschaft

Sexuelle Bildung
in der Arbeit mit Menschen mit

Hörbehinderungen
- Informationen zu der geplanten Fortbildung -

1. Basis-Seminare
Für die Basis-Seminare sind zwei Seminar-Gruppen mit den gleichen Inhalten in Präsenz geplant.
Jedes Wochenende startet Freitags um 15:00 Uhr vor Ort und endet am Sonntag mit dem
Mittagessen.

Allgemeine Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung für die Seminare finden Sie unter
www.deutsche-gesellschaft.de/aktuelles.

Termine
Gruppe 1: 20. - 22. Oktober 2023 & 01. - 03. Dezember 2023 in Frankfurt am Main
Gruppe 2: 02. - 04. Februar 2024 & 22. - 24. März 2023 in Cuxhaven

Seminar-Inhalte
Für die Seminare sind folgende Inhalte eingeplant:

• Sexualität und sexuelle Vielfalt
• Sexualität im Lebenslauf – Kinder, Jugendliche, Erwachsene und alte Menschen
• Auseinandersetzung mit der eigenen sexuellen Biografie
• Sexualität und Sprache
• Sexualisierte Gewalt

Zusätzliche Themen, die auf der Informationsveranstaltung am 20. Juni eingebracht
wurden, werden so gut wie möglich in die Seminar-Planung eingebunden.
Zu den Themen gehörten:

• Körperaufklärung
• Wie können Inhalte sprachlich angemessen transportiert werden
• Taubblindheit, Sexualität und Grenzen
• Wie „weit“ können wir mit Erklärungen gehen
• Thema Berührung (zum Beispiel bei Taubblindheit)
• Zielgruppen-spezifisches Material zur Aufklärung
• Verhalten bei Offenbarung eines Missbrauchs



Methodik
Neben der Vermittlung von Wissen besteht ein wesentlicher Teil der Fortbildung darin, sich interaktiv
mit verschiedenen – auf die Zielgruppe übertragbare – Methoden vertraut zu machen. Es geht darum,
sich auszutauschen und an die Entwicklung einer sexualpädagogischen Haltung zu unterstützen. Dazu
gehört immer die Arbeit in Kleingruppen und die Beschäftigung mit eigenen Erfahrungen und
Einstellungen zur Arbeit. Im Rahmen der Weiterbildung wird es die Möglichkeit geben, einen Transfer
auf Methoden und die besonderen Bedürfnisse der Zielgruppen zu werfen.

Die Fortbildung lebt von der Beteiligung der Anwesenden. Die Teilnehmenden sind eingeladen, sich
vielfältig einzubringen, und sich für die Bearbeitung ihrer Wünsche einzusetzen.

In der Weiterbildung besprochene, persönliche Anteile werden absolut vertraulich behandelt. Von
allen Teilnehmer*innen wird ein respektvoller und rücksichtsvoller Umgang erwartet.

Die Kosten für das Seminar selbst übernimmt die Deutsche Gesellschaft. Die Kosten für An- und
Abreise, Unterkunft und Verpflegung sind von den Teilnehmenden zu übernehmen.

2. Vertiefungsschulung
Aufbauend auf die Basis-Seminare ist eine Vertiefungsschulung geplant. Diese richtet sich
ausschließlich an die Teilnehmenden der Basis-Seminare, da die Inhalte aufeinander aufbauen. Wir
planen, über die Schulung eine Zertifizierung im Berufsverband der Sexualpädagog*innen anzubieten.

Geplante Inhalte
� Körper und Sexualaufklärung
� Normen und Werte in der Sexualität
� Durchführung und Reflexion eines Praxisprojekts
� Vertiefung aller Themen

Für die Vertiefungsschulung gibt es noch keinen Ort und keinen Zeitraum. Diese Angaben sind daher
nur zur Ankündigung gedacht. Sobald es konkrete Informationen gibt, werden wir die Teilnehmenden
der Basis-Seminare zeitnah darüber informieren.

1. Basis-Seminare (Fortsetzung)


